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Dissimilisfestivalen 2024!

Vi er begeistret for & kunne invitere dere alle til arets hgydepunkt:
Dissimilisfestivalen 2024! Denne innholdsrike helgen vil finne sted den
31. mai og 1. juni pa Radhusplassen i Oslo. Vi forventer en helg fylt med fantastisk
underholdning fra vare talentfulle Dissimilis-artister.

Med pameldingen fortsatt apen, ser det ut til at vi vil ha hele 45 grupper og rundt 300
artister pa scenen gjennom helgen.

— FESTIVALEN

B3 )

Vi far besek av flere grupper som skal
opptre for fgrste gang, blant annet Krime
fra Sandnes og Ferske Kneippbregd fra
Bergen. Vi gleder oss stort til a fa besgk av
bade langreiste og kortreiste grupper som
skal underholde med alt fra revy, dans,
korsang og sa klart mye musikk. Her blant
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Som en liten forsmak pa hva som venter,
har vi gleden av & gi dere en sniktitt pa
arets festival t-skjorte. Den vil vaere
tilgjengelig for kjgp under festivalen, og vi
er sikre pa at arets festival t-skjorten vil bli
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https://www.facebook.com/events/711190253915804
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annet Ferske Kneippbred sin en favoritt blant bade deltakere og
egenkompnerte lat «The River» her: publikum.

Ta kontakt med post@dissimilis.no om spgrsmal rundt pamelding for artister og grupper.

Annonse

ET DROMMESTED!

Ferie for alle. Les mer her!

Ny fagartikkel

Kompetansesenteret har publisert en ny
artikkel som tar for seg det vi kaller for
musikk- og samspillgrupper.

Dette er musikkgrupper med fokus pa her-
og-na-gyeblikkene: det er prosessen som
star i fokus, mer enn a skulle jobbe mot et
musikalsk produkt som skal late pa en
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bestemt mate. Malet er at alle skal oppleve
musikkglede, mestring og det 4 veere i et
meningsfullt samveer med andre. I
artikkelen far vi innblikk i noen teoretiske
perspektiver bak musikk- og
samspillsgruppa, og hvordan deltakelse kan
bidra til livskvalitet. Videre presenteres
konkrete verktgy og metoder som kan veere
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https://www.youtube.com/watch?v=AqqXXIjb44Q
mailto:post@dissimilis.no
https://solgarden.no/
https://solgarden.no/
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til nytte for de som gnsker & starte opp og
Apne i PDF lede lignende grupper.

Husk konsert i kveld!
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Kursdager pa Eikholt

Pa Eikholt nasjonalt ressurssenter for devblinde har de i flere ar arrangert NAV
tilpasningskurs for personer med kombinert syns- og harselnedsettelse/ devblindhet fra
hele Norge. Eikholt er tildelt et nasjonalt ansvar for NAV tilpasningskurs for personer med
medfedt og ervervet kombinert syns- og harselshemming/ devblindhet, en rettighet etter
lov om folketrygd.

Eikholt tok kontakt med Dissimilis Nasjonale Kompetansesenter i Sandvika for a forhere
seg om vare muligheter for & holde kurs sammen med dem. Selv om vi, i all zerlighet, ikke
hadde mest erfaring med deres malgruppe, tok vi likevel utfordringen pa strak arm. 4 ar
senere, etter mye erfaringsutveksling, fine gyeblikk, gode relasjoner og masse musikk, har
vi sammen utviklet en flott og verdig plattform for dgvblinde til & utfolde seg kreativt og
sanselig pa Eikholt. Mdlet er & skape en arena for a utvikle og utnytte menneskers kreative,
kunstneriske og musiske potensiale. Da dette er en ift drets lgp en litt annerledes arena
for oss i Dissimilis, laerer vi noe nytt hver gang vi er der, bade om oss selv og om deres
malgruppe. Et liv som dgvblind krever mye av person, bade fysisk og psykisk. Sa & kunne
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hjelpe til & finne tilbake til musikkgleden, som noen kan miste etter en slik
funksjonsnedsettelse, gir oss i Dissimilis mye glede og kompetanse i dette arbeidet. | uke
15 var vi der og holdt et kurs for mennesker med ervervet dgvblindhet, dvs at man gradvis
har fatt denne funksjonsnedsettelsen ila livet. Her er det da fokus pa band og samspill.
Denne uka er vi tilbake og holder et kurs hvor brukergruppa er mennesker med medfgdt
devblindhet hvor det er mer fokus pa opplevelsen av musikk, taktilitet og deltagelse.

Eikholt er en arena hvor vi na feler oss som hjemme, og vi gleder oss hver gang vi skal dit
for & holde disse kursene.

Annonser

KX Fred. Olsen & Co.
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Vil dere ha flere unge deltakereideres
Ungfritid.no  aktiviteter?

Fritidsaktiviteter for barn og unge

Registrer deres aktiviteter pa den nasjonale aktivitetsoversikten
Ungfritid.no!

Vi har allerede gjort dette, og vi har bare gode erfaringer a dele
med dere. Les mer om vare aktiviteter pa Ungfritid.no i denne
artikkelen fra Frivillighet Norge.

Det er helt gratis, og nettsiden far over 10.000 besgk hver maned.
Send lenken til deres aktivitet til kontakt@ungfritid.no, sa blir den
markedsfert lokalt i sosiale medier.

Vi har vedlagt en enkel oppskrift som viser hvordan dere kan
opprette brukerkonto, organisasjonsside og aktivitetssider pa
Ungfritid.no (knapp til venstre).

Delta pa et gratis digitalt kurs om Ungfritid den 7. mai kl. 18-19!
Har dere spgrsmal? Ta kontakt pa marie@frivillighetnorge.no eller
kontakt@ungfritid.no.

Annonse
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https://assets.dialogapi.no/images/make-19821/Slik_registrerer_du_organisasjoner_pa_Ungfritid_no-1714390151.pdf
https://www.om.ungfritid.no/historier/hundrevis-har-lest-om-fritidstilbudet-p-ungfritidno-nbsp-et-stort-behov-for-flere-aktiviteter-for-barn-med-ulike-funksjonsnedsettelser
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Rusken

NYTT: F@LG OSS PA LINKEDIN!

£ Ao Xin

Dissimilis Norge - Emma Hjorths Vei 50, 1336 sandvika, Norge
Meld deg av

Levert av Make
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